Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

= K-GEIST 700
KONZENTRAT

Konzentrat aus 100% Kinstlergeist

Wirkstoff: Kinstlergeist

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch,
denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

. K-Geist 100 ist frei erhaltlich. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss K-Geist 100 jedoch
vorschriftsgeméaB angewendet werden.

. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie
diese spater nochmals lesen.

. Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an
info@k-geist100.com.

. Wenn eine der aufgeflhrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefihrt sind, infor-
mieren Sie uns bitte (info@k-geist100.com).

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Wasist K-Geist 100 und wofir wird es angewendet?
2. Was mussen Sie vor der Anwendung von K-Geist 100
beachten?

Wie ist K-Geist 100 anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist K-Geist 100 aufzubewahren?

Weitere Informationen
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1. Was ist K-Geist 100 und wofiir wird es angewendet?

K-Geist 100 ist ein von Kinstlern gewonnenes Konzentrat aus
100% Kunstlergeist, das vorschriftsmaBig eingenommen die
Inspiration steigert. K-Geist 100 ist zur Kurz- und Langzeitanwen-
dung geeignet.

Wirkungsbereich:

. Erweiterung des Horizonts

. Aufbrechen gewohnter Wahrnehmungsmuster

. Steigerung der Assoziationsfahigkeit und Flexibilitat

. Beschleunigung der Ideenfindung

. Vertrauen in das eigene kreative Potenzial

. Gesteigerte Problemsensitivitat

. Starkung der Fahigkeit zur Umstrukturierung und
Transformation

. Gesteigertes Energie und Motivationspotenzial

. Stérkung der kontrollierten Regressionsfahigkeit
. Erhéhte Konflikt- und Frustrationstoleranz

] Bevorzugung von Komplexitat

. Gesteigerte Unabhangigkeit

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von K-Geist 100
beachten?

K-Geist 100 darf nicht angewendet werden:

. bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Verénderungen
Besondere Vorsicht bei der Anwendung von K-Geist 100 ist
erforderlich:

. bei einem innovationsfeindlichen Klima am Arbeitsplatz

. bei einem stark traditionsgepragten familiaren Umfeld

Bei Anwendung von K-Geist 100 mit Arzneimitteln:

Eine Beeinflussung der Wirkung von K-Geist 100 durch Arzneimit-
tel ist bisher nicht bekannt.

Bei Anwendung von K-Geist 100 zusammen mit Nahrungs-
mitteln und Getranken:

Die Wirkung von K-Geist 100 kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
ungunstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

K-Geist 100 kann wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
eingenommen werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

3. Wie ist K-Geist 100 anzuwenden?
Eine Flasche K-Geist 100 ist gebrauchsfertig und reicht fir 50

Transfusionen. Die Transfusionen kénnen ganz nach Bedarf in
beliebigen zeitlichen Absténden erfolgen.

(1) Stellen Sie Ihre K-Geist
100 Flasche, Einmal-
elektroden und den
Transfusionsschlauch bereit.




(2) Entfernen Sie das
Verschlussetikett auf dem
Flaschendeckel.

(3) Stecken Sie die weiBe
Spitze des Transfusions-
schlauchs fest in die Offnung.

(4) Stellen Sie die K-Geist 100
Flasche in eine erhdhte
Position (tber Ihrer Kopf-
hohe), z. B. in ein Regal.
Achten Sie darauf, dass die
Flasche stabil steht und nicht
herunterfallen kann.

(5) Clipsen Sie eine Einmal-
Elektrode an den orange-
farbenen Elektrodenhalter.

(6) Suchen Sie sich
eine bequeme Sitz- oder
Liegeposition.

(7) Ziehen Sie das Klebe-
etikett von der Elektrode ab
und kleben sie die Elektrode
auf lhre Stirn.

(8) Drehen Sie das weiBe
R&dchen am orangefarbenen
Regler nach oben (Richtung
Flasche).

(9) Lassen Sie 5 bis 15
Minuten den Kinstlergeist
einwirken.



(10) Drehen Sie dann das
weiBe Radchen am Regler
nach unten (zu sich hin).

(11) Ziehen Sie die Einmal-
Elektrode ab und entsorgen
Sie sie (normaler Hausmdill).

(12) Entfernen Sie den
Transfusionsschlauch von
der Flasche und verschlieBen
Sie diese wieder sorgfaltig
mit einem der mitgelieferten
Verschlussetiketten (rote
Punktkleber).

Weitere Hinweise:

. Achten Sie darauf, dass Sie wahrend der Transfusion unge-
stort und entspannt sind.

. Vergessen Sie nicht, die Flasche K-Geist 100 nach
Gebrauch zu verschlieBen, da sonst moglicherweise der
K-Geist 100 unkontrolliert in den Raum entweicht.

4.  Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Stoffe kann K-Geist 100 Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende
Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt Haufigkeit auf Grundlage der verfligbaren
Daten nicht abschatzbar

Méogliche Nebenwirkungen:

. Sehr haufig wurde nach der Einnahme von K-Geist 100
Uber Probleme am Arbeitsplatz berichtet, die durch den
starken Ideenfluss entstanden, durch den sich Kollegen und
Vorgesetzte in ihrer Routine gestort fhlten.

. Gelegentlich wurde unkontrolliert regressives Verhalten
beobachtet, welches nach maximal 90 Minuten von alleine
abklingt.

5. Wie ist K-Geist 100 aufzubewahren?

K-Geist 100 sollte an einem leicht zuganglichen, gut sichtbaren
Platz aufbewahrt werden. K-Geist 100 kann im Transportkoffer
immer mitgefuhrt werden. Besondere Lagerungsbedingungen
sind nicht erforderlich. Im Flugzeug empfiehlt es sich, K-Geist 100
als Handgepéack mit in die Kabine zu nehmen.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:
Dauer der Haltbarkeit nach Anbruch: unbegrenzt

6.  Weitere Informationen

K-Geist 100 wird im transparenten Transportkoffer aus Hartplastik

geliefert. Ein Koffer enthalt:

. 1 Flasche K-Geist 100 mit 500 cm’ Konzentrat aus 100%
Kunstlergeist

. 1 Transfusionsschlauch mit Regler und Elektrodenhalter

3 50 EKG-Einmalelektroden

. 50 Verschlussetiketten rot

. 1 DVD mit Informationsvideo

. 1 Produktbroschtre mit Gebrauchsanweisung (Deutsch)

. 1 Produktbroschtire mit Gebrauchsanweisung (Englisch)



Hersteller
www.k-geist100.com
info@k-geist100.com

K-Geist 100 c/o Birthe Blauth
Gollierstr. 70

80339 Minchen

Diese Gebrauchsanweisung wurde zuletzt {iberarbeitet im:
Juni 2018

Weitere Hinweise:
Fullhéhe technisch bedingt. K-Geist 100 ist fir Diabetiker
geeignet.



